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Leben, lieben, sterben

Die vor einem Jahr verstorbene Autorin Helen Meier wurde in der Hauptpost mit einem Gedenkanlass gewtirdigt.

Christina Genova

«Unten und oben», diesen Titel
gab Charles Linsmayer seinen
Ausfiihrungen am Gedenk-
abend fiir Helen Meier im Raum
fiir Literatur in der Hauptpost
St.Gallen. Der Literaturkritiker
und -vermittler hatte sichinden
letzten Lebensjahren der Auto-
rin sehr fiir sie engagiert. Er gab
unter anderem ein Lesebuch mit
ihren Texten und einer kurzen
Biografie heraus, war ebensoihr
Lektor wie ihr Chauffeur. Und er
half der iiber 80-Jahrigen, einen
neuen Verlag zu suchen in einem
Moment, als sie sich «tief
unten» fiihlte. Der Ammann-
Verlag, bei welchem sie seit
ihrem spdten Début mit 55 Jah-
ren alle ihre elf Biicher verof-
fentlicht hatte, wurde 2010 ge-
schlossen. Das Unten und das
Oben, das kannte Helen Meier
aus der Erfahrung eines an
Schicksalsschlagen reichen Le-
bensund daraus schopfte sie fiir
ihre Literatur.

Vor einem Jahr, am 13. Feb-
ruar, starb Helen Meier 92-jah-
rig. Die Pandemie verunmog-
lichte einen angemessenen Ab-

schied von der 1929 in Mels
geborenen Autorin, die von
1970 bis zu ihrem Tod im Ap-
penzellerland lebte. Dies wurde
nunin der offiziellen Gedenkfei-
er am Donnerstagabend nach-
geholt, die ihr der Kanton
St.Gallen ausrichtete. Regie-
rungsratin Laura Bucher be-
griisste das zahlreich erschiene-
ne Publikum und wiirdigte den
«schreibenden Wortmenschen»
Helen Meier. Musikalisch stim-
mungsvoll umrahmt wurde die
der Anlass von der Flotistin Ruth
Bischofberger, die sowohl Mo-
zartals auch Appenzeller Lieder
spielte, Lieblingsmusik der Au-
torin.

Figuren mit Fleisch und
sinnlichen Wiinschen

«Obeny lautet der Titel eines
kurzen Textes von Helen Meier,
den Anna Blumer, Schauspiele-
rin am Theater St.Gallen, zum
Auftakt vortrug - eine von meh-
reren kurzen Lesungen an die-
sem Abend. «Oben» istim 2014
erschienenen Band «Kleine Be-
weise der Freundschaft» enthal-
ten. Er war ein spates Comeback
Helen Meiers bei ihrem neuen

Die Schriftstellerin Helen Meier.

Verlag Xanthippe, nach acht Jah-
ren ohne Verdffentlichungen. Es
war die schlimmste Krise einer
Autorin, die schreiben musste,
«aus innerem Zwang und exis-
tenzieller Not», wie Linsmayer
es formulierte. «Oben» sind Be-
trachtungen am Ende eines
Schriftstellerlebens, tber die
Verginglichkeit des Ruhms und
die Angst vor dem Vergessen-
werden.

«Schreiben heisst, das Innen
nach aussen kehren. Aber so,
dass es immer noch innen

Bild: Benjamin Manser (12. Mai 2017)

bleibt», schrieb Helen Meier
1992 an ihren Verleger Egon
Ammann. Das gelang der Auto-
rin immer wieder meisterhaft.
Sie, die sich als Versehrte, als
missgestaltet empfand, nach-
dem sie sich als junge Semina-
ristin bei einem Ausflug die drei
Vorderzihne ausgeschlagen hat-
te. Aus der Erfahrung des Aus-
gegrenztseins wandte sich Meier
den Benachteiligten, Sonderlin-
genund Beeintrachtigten zu. So
auch in «Lichtempfindlich»,
einer Erzihlung tiber Michael,

einen autistischen Jungen. Sie
lasihn 1984 an den Klagenfurter
Literaturtagen, ihrem ersten 6f-
fentlichen Auftritt als Autorin.

Zuvor hatte Helen Meier vie-
le Jahre fiir die Schublade ge-
schrieben, ihre Manuskripte ver-
geblich an Verlage gesandt.
«Jahrzehntelang blieb sie unten,
ja tiefunten», sagte Linsmayer.

Im Gesprach mit Charles
Linsmayer erinnerte sich auch
die Schriftstellerin und gebiirti-
ge St.Gallerin Theres Roth-
Hunkeler an ihre Kollegin, der
sie vor Giber 30 Jahren zum ers-
ten Mal begegnete. Sie schitze
Helen Meiers ganz eigenen
drastischen, korperlichen Ton,
ihre Figuren mit Fleisch und
sinnlichen Wiinschen. «Leben,
lieben, sterben, das waren ihre
Themen. Und das Alter», sagte
Roth-Hunkeler.

Die sieben Jahre bis zuihrem
90. Geburtstag 2019 waren fiir
Helen Meier nochmals eine gute
Zeit. «Sie blickte mit Zufrieden-
heit aufihr Leben zuriick», sag-
te Linsmayer. Deshalb trug die
Gedenkfeier auch ein Zitat der
Autorin als Titel: «Ich habe ge-
lebt, gut gelebt!».

Holzerarbeiten mit
dem Helikopter

Forstarbeit Spektakuldre Hol-
zerarbeiten sind am Freitagvor-
mittag in der Miillenenschlucht
hinter der siidlichen St.Galler
Altstadt ausgefiihrt worden. Mit
Hilfe eines Spezialhelikopters
wurden rund zwei Dutzend
grosse Baume gefillt und ausge-
flogen. Gefillt wurden einer-
seits bereits abgestorbene Biu-
me und solche mit zu viel Tot-
holz. Anderseits auch grosse
Baume, die so standen, dass sie
frither oder spiter ins viel be-
gangene Tobel gestiirzt waren.

Die «Flugshow» in der Mii-
lenenschlucht dauerte rund an-
derthalb Stunden. Ausgefiihrt
wurden die Arbeiten vom Forst-
betrieb der Ortsbiirgergemein-
de St.Gallen und von Fachleuten
der Rotex Helicopter AG mit Ba-
sen in Balzers FL und Kagiswil
OW. Im Einsatz stand ein spe-
ziell entwickelter Heli aus den
USA vom Typ Kaman K-1200 K-
Max. Er eignet sich wegen eines
speziellen Rotorsystems beson-
ders gut fiir den Einsatz an be-
engten Orten und wird weltweit
fiir Holzerarbeiten.

Geflogen werden musste am
Freitag, weil am Donnerstag zu
viel Wind herrschte. Am Nach-
mittag stand der K-Max zudem
am Tivoliweg am Birnbdumen-
hang im Einsatz. (sab/vre)
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. Name
SG Wadenswil/Horgen
HSC Kreuzlingen
TSV Fortitudo Gossau
Handball Stafa
STV Baden
Handball Endingen
BSV Stans
SG GS/Kadetten Espoirs
TV Birsfelden
TV Méhlin
SG TV Solothurn
TV Steffisburg
SG Yellow/Pfadi Espoirs
HS Biel

Torverhéltnis Pkt.
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400:438 -38
399:443 -44
411:460 -49
314:360 -46
392:477 -85
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